
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

講師 中野有美先生 

認知行動療法を活用した、学校現場における支援 

会 場 岐阜聖徳学園大学 岐阜キャンパス２号館 ２６０講義室 

対 象 教員・心理・教育相談に携われている方 

    本研修にご興味のある方 

定 員 ５０名程度 オンライン実施 

参加費 （支部会員）１０００円 （当日会員）２０００円 

後 援 岐阜県教育委員会 

申込み：QR コードを読み取って 

    必要事項をお書きください。 
【主催者・問い合わせ先】 

日本学校教育相談学会 岐阜県支部  

研修担当 桐山（美濃加茂市立古井小学校） 

 ０９０（４２３４）５８０３ 

 事務局：岐阜大学教育学部附属小中学校 内 

 

（南山大学人文学部心理人間学科 教授） 

【講演内容】 

・ 教員が認知行動療法を理解

し、ご自身の生活で活用するき

っかけを作ること。 

・ 認知行動療法の基本を児童生

徒が理解することを目的として

授業を行うこと。 

について、講演・演習を行います。 

８月８日（土）１０：００～１７：００ 


